MS Narodni

Jidelnicek

od 31.03.2025 do 04.04.2025

Pondéli 31.3.2025

Presnidavka Sumavsky chléb, turidkova pomazanka, cerstva zelenina (A: 01,06,07)
Polévka Fazolova (A: 01,06,07,09)

Obéd Cervena ¢ocka s rajcaty, chléb (A: 01,06)
Svacina Banketka s pomazankovym maslem, mléko, ovoce (A: 01,03,06,07)
Napoje Caj mirné slazeny, &aj hotky, voda (celodenni nabidka)

Utery 1.4.2025

Piesnidavka Ceredlni rohlik, dyNova pomazanka, mléko, erstva zelenina (A: 01,06,07,11)
Polévka Drozdova (A: 01,03,07,09)

Obéd Rajska s hovézim masem, houskovy knedlik (A: 01,03,07,09)
Svacéina Domaci jogurt s Chia seminky, pecivo, ovoce (A: 01,03,06,07)
Napoje Caj mirné slazeny, &aj hotky, voda (celodenni nabidka)

Stireda 2.4.2025

Presnidavka Sumavsky chléb, zeleninova pomazanka, ovoce (A: 01,04,06,07)
Polévka Drstkova (A: 01,07,09)

Obéd Veprové kostky s kukufici, brambory (A: 01,06,07)

Svacina Makovka, kakao, ovoce (A: 01,03,06,07)

Napoje Caj mirné slazeny, &aj hotky, voda (celodenni nabidka)

Ctvrtek 3.4.2025

Piesnidavka Sumavsky chléb, syrova p&na, mléko, erstva zelenina (A: 01,03,06,07)
Polévka Zeleninovy vyvar (A: 01,03,09)

Obéd Zapeclené téstoviny s kufecim masem (A: 01,03,07)

Svacina Rohlik s maslem, mléko, Cerstva zelenina (A: 01,03,07,08)
Napoje Caj mirné& slazeny, &aj hotky, voda (celodenni nabidka)

Patek 4.4.2025

Presnidavka Veka, Sunkova péna, mléko, ovoce (A: 01,03,07)

Polévka Krupicova s vejci (A: 01,03,09)

Obéd Kufeci Cina, ryze (A:09,11)

Svacina Kladensky chléb s maslem a vafenym vejcem, mléko, Cerstva zelenina (A: 01,03,07)
Napoje Caj mirné slazeny, &aj hotky, voda (celodenni nabidka)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie
04  Ryby 09 Celer
06  Sojové boby (séja) 11 Sezamova semena 2

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena

Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé

Zpracovala: Vondrfickova Véra, Dontova Renata

Uvafila: Vondfigkova Véra - hlavni kuchatka MS Narodni

SIRAVA



