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Pondělí 24.3.2025
Šumavský chléb, tvarohová pomazánka s mrkví, mléko, jablko  (A: 01,06,07)přesnídáv.
Brokolicová  (A: 01,07,09)polévka
Ryba Mahi mahi na másle, brambory  (A: 04,07)oběd
Cereálie, mléko, jablko  (A: 01,05,06,07,08)svačina
Čaj mírně slazený, čaj hořký, voda (celodenní nabídka)nápoje

Úterý 25.3.2025
Kladenský chléb, luštěninová pomazánka, mléko, paprika  (A: 01,06,07)přesnídáv.
Rychlá s vejci  (A: 01,03,09)polévka
Frankfurtská omáčka, kuskus  (A: 01)oběd
Sítenský chléb, Babybel, mléko, pomeranč  (A: 01,06,07)svačina
Čaj mírně slazený, čaj hořký, voda (celodenní nabídka)nápoje

Středa 26.3.2025
Šumavský chléb, tvarohová pomazánka s pažitkou, mléko, jablko  (A: 01,06,07)přesnídáv.
Z jarní zeleniny s drobením  (A: 01,03,09)polévka
Bramborové šišky se strouhankou  (A: 01,03,07)oběd
MIX mléčných výrobků, jablko  (A: 01,03,07)svačina
Čaj mírně slazený, čaj hořký, voda (celodenní nabídka)nápoje

Čtvrtek 27.3.2025
Šumavský chléb, masová pomazánka, mléko, salátová okurka  (A: 01,06,07)přesnídáv.
Pórková  (A: 01,03,07,09)polévka
Hovězí na houbách, rýže  (A: 01)oběd
Kváskový chléb s medovým máslem, mléko, hruška  (A: 01,06,07)svačina
Čaj mírně slazený, čaj hořký, voda (celodenní nabídka)nápoje

Pátek 28.3.2025
Kladenský chléb, pomazánka z červené řepy, mléko, jablko  (A: 01,06,07)přesnídáv.
Hrachová  (A: 01,09)polévka
Zapečené těstoviny s masem, sterilovaná okurka  (A: 01,03)oběd
Banketka s pomazánkovým máslem, mléko, banán  (A: 01,03,07)svačina
Čaj mírně slazený, čaj hořký, voda (celodenní nabídka)nápoje

Změna jídelníčku vyhrazena
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě
Zpracovala: Svobodová Kristýna - hlavní kuchařka MŠ Řásnovka 5
Kontrolovala: Dontová Renáta - vedoucí školní jídelny
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


